
Sæson 2016/2017 
 

Forslag til fordeling af timer i Ishøj Svømmehal på baggrund af fordelingsmøde 21. januar 2015 

med deltagere fra Ishøj Svømme Klub (ISK) og Dykkerklubben Nikon.  

 

 

Klub Bassin/bane mandag 

2016/2017 

ISK 

 

 

½ øvebassin 

bane 1 

bane 2 

bane 5 

bane 6 

½ varmtvands (baby) 

 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 20.30 

 

Klub Bassin/bane tirsdag 

2016/2017 

Nikon 

 

 

TTT 

 

 

ISK 

 

 

 

 

 

 

 

Ungdomsskolen 

 

bane 2 

 

bane 1  

bane 2 

 

½ øvebassin 

bane 5 

bane 6 

½ varmtvands (baby) 

 

 

 

 

 

 

17.00 – 20.30  * 

 

16.30 – 18.00 

16.30 – 18.00  * 

 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

10.30 – 12.30 

 

* = sammenfald. Klubberne 

er bekendt hermed og løser 

det indbyrdes. 

Klub Bassin/bane onsdag 

2016/2017 

Ældre i bevæg. 

 

 

ISK 

Bane 1og 2 

 

½ øve-bassin 

bane 1 

bane 2 

bane 5 

bane 6 

 

 

 

  9.30 – 11.00* 

 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

*Når springbassinet lukker 

flytter ældre i bevægelse 

deres tider i springbassin 

over på bane 1+2 i det 

tidsrum de har der. 

 



Klub Bassin/bane torsdag 

2016/2017 

 

Ældre i bevæg. 

 

 

TTT 

 

 

ISK 

 

 

Bane 5 og 6 

 

 

bane 1 

bane 2 

 

½ øvebassin 

bane 5 

bane 6 

½ varmtvands 

 

 

10.00 – 10.30* 

   

 

16.30 – 18.00 

16.30 – 18.00 

 

16.00 – 20.30 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 20.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 20.00 

*Når springbassinet lukker 

flytter ældre i bevægelse 

deres tider i springbassin over 

på bane 5+6 i det tidsrum de 

har der. 

 

Klub Bassin/bane fredag 

2016/2017 

ISK 

 

 

bane 5 

bane 6 

½ varmtvands 

 

16.00 – 18.30 + 6.30 – 8.00 

16.00 – 18.30 + 6.30 – 8.00 

10.30 – 12.30 

 

Klub Bassin/bane lørdag 

2016/2017 

ISK 

 

 

bane 5 

bane 6 

 

8.00 – 10.00 

8.00 – 10.00 

 

Klub Bassin/bane søndag 

2016/2017 

ISK 

 

 

bane 5 

bane 6 

 

8.30 – 10.30 

8.30 – 10.30 

 

 

 

 

 

 

 


